A PONTA PAS LiNGUAS

ZERO DISCRIMINACAO: PELO FIM DOS ESTIGMAS DA TUBERCULOSE

O respeito a autonomia e aos direitos da pessoa com tuberculose sao partes importantes da
atencao prestada pela equipe de saude. Refletir sobre situacoes estigmatizantes e mudar nossas
atitudes pode fazer a diferenca. Vamos colocar novas palavras na ponta das linguas?

A linguagem

importa para promover a

saude e a cidadania. E sabe,
a gente, a equipe de saude,

Sim, nés podemos
escolher termos e
palavras que enfrentem

pode ter uma acao pratica
para isso.

Investigar pode ser
uma palavra que assusta. N
verdade, é importante que seus

estigmas e barreiras no
atendimento.
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Quando recebi
o diagnéstico da tuberculose,
me falaram que meus familiares
eram contatos. Ai disseram que
eles tinham que vir aqui para
serem investigados! Nao
entendi essa coisa de
investigar e fiquei
assustada!

contatos, que sao as pessoas do seu
convivio préximo, venham para a
unidade de saude para que tenham
a oportunidade de acessar o
diagndstico, caso tenham sintomas.
Além disso, 0s contatos também
podem receber um tratamento
disponivel no SUS que
previne o adoecimento
por tuberculose.

A mobilizacao para
garantir o direito das
pessoas com tuberculose

Vou te explicar da forma
mais correta: nao é vocé, mas é a bactéria
que causa a doenca que ficou resistente
aos remédios. Isso pode acontecer
quando deixamos de tomar os remédios e
dificulta a cura. Por isso é tao importante
VOCé vir as consultas. Eu gostaria de saber
como podemos te apoiar e assim evitar a
descontinuidade do tratamento.

Estou preocupada
porque me disseram
que sou uma paciente

faltosa eresistente. .

Muitos termos reforcam
o estigma da doenca e podemos
enfrentar isso com informacao.
A tuberculose tem cura. Com

Nossa, meu maior
medo é ser chamado

depende de nos.

Oi, meu nome é Joana,
mas ainda nao corrigi
meus documentos. Eu vim

o uso continuo dos medicamentos e
completando seis meses de tratamento,
vocé também ira alcancar a sua cura.
Tudo sera feito aqui no SUS!

de tuberculoso e que
as pessoas se afastem

Nao tem problema, aquivocé
sera respeitada na sua autodeclaracao
de género, raca/cor, orientacao sexual e no seu

aqui porque acho que sou
uma paciente suspeita de
tuberculose.
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nome social. Gostaria de dizer que paciente

suspeita é um termo que preferimos nao usar.
Vocé é uma pessoa que precisa de suporte
para o diagndstico e aqui podemos

. te apoiar nisso. =
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